1) Nasdaq (mois)

Plan de trading Semaine 3

s | | w000k + [ ameures +| 100 urés -

15 595,50 (+0,68 %) 14 janv. 2022 O Mini NASDAQ100 Ful0322

Portefauille : 36 534,26 €

Gain latent : 0,00 § Gain Jour : 0,008 Ordres: 0 / 0%k

1 0%y

Position : 0 1%

" |10 Pric [ I Foints pivots (M) | B Plus Haut (A, Pré) [ Plus Bas (A Pré)| Autres |

| Mes zones d'interventions pour le mois

Supply zone (résistances)

Demand zone (support)

Zones supply devenues demand
ou demand devenues supply

Plan du mois de janvier

R M

Piv i

meZ N

Fail to retum (FTR), & servi de support ensuite

Meilleure zone du mois

- 15000

-s2M

-ancienne supply zone - potentiel de devenir demand zone
Remark : pnssibilité gue le prix rebondisse juste avant sur le FTR

Haut (A, Pré} [7

Tedance générale :

- range depuis deux mois,
* bas du range mal définis (en baisse 7)
* haut du range 16400

- plutét baissier sur 2022

- est-on en phase d'accumulation ?

- quelles sources de pressions a la baisse ?
* inflation (rotation sectorielle)
* covid-19

Excellente zone du mois
- 14500
- 53M

- ancienne supply demand
| {mais peu large et un peu en dessous)
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1).a) Trade de la semaine/mois envisagés si baisse du Nasdaq

lﬂ Mini NASDAQ100 Full0322 15 minutes 15 535,80 (+0,88 %) 14 janv. 2022 22:59:59 ) www.ProRealTime.com
1 Heikin-Ashi | M Points pivots (M) | B Poirts pivets (S)| B Points pivets (J)| B Plus Bas (M, Pre)| B Plus Haut (M, Pre) | B Plus Haut (S, Pré)| B Plus Bas (S, Pre) | BPlus Bas (J, Pré)| BPlus Haut (0 Pre)| |-1|5 515,36/
T “ g [ PO |
H15550
_ thiss10,00
_________________________ ‘EﬁSfMP'E‘ﬂEng
Trade (8/10) : Achat sous mS2 M (qui est zone demand) 15 45320]
Objectif : réintégration (Bas M, pré) / 15500, Patentiel : 170 points L
SL: sous 15250 (70 paints)
Qualte : 6/10. plusieurs passages deja sur mS2 M (va t'elle tenir ?)
stop loss trop éloigne 15400
-15 350

.
................................................................................... mS2M | Fesaa e

:!1 5 305,67

15 250

|
H15 208,00

15150

Trade (8/10) : Achat sous S1 S + 15150 + zone demand forte

Objectif: reintégration 15250 (premier lot) et mS2 W (second lot) Hi5 121,13

Fotentiel : 85 points (premier lot) et 165 points {second lot) 15100

Sl sous les 15100 ou sous la S3 J (63 paints)

Qualite : 8/10. bon trade avec tout les ingrédients paur un reband puissant
MNeanmoins le suppart reste hebdomadaire et non mensuel, SL un peu éloig-15 050

Trade (5/10) : Achat sous 15250

Objectif: reintegration mS2 M, Potentiel : 70 points
SL: sous 15200 (50 paints)

Qualité : 5/10. les 250 n'ont pas tenu le lundi 10 janvier

pas de reel zone de défense (au bien plus bas). Peut &tre pour un scalp rapide

—15.Elﬂﬂ_|
S2 W g0 53]

14 950

Trade (8/10) : Achat sous S2 M + 15000 + zane demand forte
Objectif; Bas M pré 7 au mains 150 points (bas du mais) 14500
Potentiel : 150 points

SL: le gros prabléme, pas de vrai zone de défense (donc 50 points)

Qualité : B/10. peut &tre le meilleurs day trade avec 14850
515 : :
el e G e e e i) e el e support mensuel, mais pas de SL clair {14 831,00
14600

Trade (7/10) : Achat sous S2 S + 14750 + mS3 M Hi4 784,07

Objectif : 15000, 82 M

: : Ligz

Potentiel - 250 pulnts : I .Di%pé_ﬁ?ﬂ—aalggl

SL : le gros probleme : pas de vrai zane de défense (donc 50 points) —_————_— Y — — — — — — — — — — — — — — — — — — — ==

Qualite : 7/10. ban trade avec double PP + 750
pas de SL clair ni de zone demand

F14 700
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1)b) Trade du lundi ( Piv J) note du trade 6/10 pour un scalp)

ﬁl%im v-| L .|_mm'

[i| 1559580 (+0,68 %) 14 janv. 2022 O Mini NASDAQ100 Fulll322

& X

Portefeuile : 35 534,26 €

Gain latent: 0,00 §

Gain Jour : 0,00 §

Ordres: 004 !D%

Posttion : 0 / 084,

= [ Heikin-Ashi |l Points pivots (M} [ I Points pivats (S} [ Points pivats (J) M Plus Bas (i, Pré) [M Plus Haut (M, Pré)| M Plus Haut (5, Pré} [ Plus Bas (5, Pré)| M Plus Bas (J, Pré) | M Pus Haut (4, Pré)| Autres |
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15615,36

15600

Bas (5 Pré)

15580

- 15 560

Trade 1 : achat sur PIV J

Obijectif réintégration du PIV 8 / 15600
Potentiel de 76 points
Qualité du trade 6/10 (pas élevé car zone 15500 déja trés travaillé)

- 15540

- 15520
Piv )

Zone de défense (franchée arriére) :
15500 + Bas M pré
Stop loss (en desous) : 15480 (segment rouge)

Perte potentielle : 30 points

15510,00

15 500

____________________________________ e R

15420

H15 453,20

- 15840

-15 420

e 15 400
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2) DAX (mois)

| 5| D08 - | 4heures - 200unts v| | 15834 (023 t4jane. 2022 C URIDAX Fulliz28202200 & -ox

Portefeuille : 35 534,26 € Gain latent : - Gain Jour: - Ordres: 0[] / O% Position : 0 1 0%k,
i Pric| B Points pivots (M) | B Plus Bas (4, Pré) | B Plus Haut (A, Pré)| Autres |

Plan du mois de Janvier

Zone demand =S ——— L
Tendance générale
- range 15000-16250,
- plitet haussier depuis mis décembre mais semble s'essoufller
Zone supply (échec a tenir les 16000)
Zone d'intervention
Piv M + 16600
.\ Piv 1
“ | S1M + 15250

‘\ | Demand zone + 15000

Demand zone la plus forte en 2021 + 15750 e
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2) a) Trade de la semaine/mois envisagés si baisse du dax

T - - —
ﬁm‘nxmx_.s = | 15 minutes ~ | 200 unités v‘ 1] 15934 (+0,23 %) 44 janv. 2022 O Mini DAX Ful0322 3:00-22,00

Portefeuille : 35 534,26 €

Gain latent : -

Ordres: 004 0%k

Gain Jour: -

Position : 0 [

1o,

|| M Heikin-Ashi| B Points pivats ()| B Foints pivots (S) |l Points pivots (1) | B Plus Haut (J, Pré)| Bl Plus Bas (J, Pré) | B Plus Haut (5, Pré) | B Plus Bas (3, Fré) | B Plus Bas (M, Pr) | B Plus Haut (M, Pré)| Autres

Achat sous Bas S pré + 15850 + S1 J (si lundi)
objectif : réintégration Piv S
SL 158815 (bas zone demand)

Qualité 6/10: plutdt ok mais pour un scalp car pas une zone majeur

Haut (14, Pré}

Bas (S, Pré}

Achat sous 51 S + 15750 + zone demand
objectif : réintégration Bas (S, pré)

SL 15712 (bas zone demand) ou S3 J (si lundi)
Qualité 8/10: bonne proba de rebond méme si gue hebdo, 5L assez ok

F15700

18 ProRealTime. com Donnees différées de 15 min

Piv M
B g e e o e s e s g s e e t 15602
[ 7 541
Achat sous Piv M + 15600 —_——— —
objectif : réintégration Bas (S, pré) ou mR1 M (250 points) -
SL: 52 S (60 points) R L ——
Qualité 8/10: bonne proba de rebond (Piv M), SL un peu éloigné
15500
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